O que levar na mala da mamae?

+ 03 camisolas com abertura na frente;
- Roupas intimas confortdveis;

+ Chinelo ou pantufg;

- Artigos de higiene pessoal;

- Roupa confortavel para alta.

; Visitaa i
Maternidade

O que levar na mala do bebé?

+ 06 Roupinhas;

- 03 Mantas;

+ 04 Lengois

« 04 Fraldinhas de tecido;

- Luvinhas, sapatinhos e touquinhas se necessdrio.
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Documentagoes necessarias
para internagao

- Guia de internagao autorizada;
- Documento Oficial com foto;

. Carteira do plano.



Por que ter seu bebé no
Hospital Geral Materno Infantil?

Durante a gravidez, em meio aos cuidados com a sua
salde e a do bebé, tem-se uma série de decisdes para
tomar e uma delas é qual maternidade escolher. Afinal,
como saber qual é o melhor lugar para o seu bebé
nascer?

O Hospital Geral Materno Infantil (HGMI) é o centro de
referéncia em pediatria e obstetricia da Unimed Recife, o
hospital dispée de um banco de leite préprio,
profissionais de saude capacitados e servicos de
tecnologia avancada. Além disso, contamos com um
atendimento ético e humanizado, marcado pela
exceléncia, inovacdo e melhores praticas para garantir a
segurancga da mae e do bebé.

Praticas para garantir a seguranca
da mae e do bebé

Possuimos uma politica de identificacdo segura, onde os
bebés sdo identificados por duas pulseiras com cédigo
de barras em membros e lados opostos. As maes
também recebem a pulseira de identificagdo.

O bebé s6 saira do quarto acompanhado do profissional
da equipe de enfermagem. No momento da alta, mae e
bebé saem juntos e sempre acompanhados por um
colaborador do hospital. O bebé sé serd liberado, apds
conferéncia de identificacdo do binébmio mae e bebé, pela
nossa equipe.

O Hospital Geral Materno Infantil utiliza o Prontuario
Eletronico do Paciente (PEP) uma tecnologia que
registra, armazena e controla digitalmente as
informacgbes dos pacientes. Com essa ferramenta é
possivel reduzir erros, otimizar recursos, ampliar a
seguranga e aperfeigoar o atendimento.

Estrutura da maternidade

A estrutura fisica do HGMI é composta de:

Quartos: nossas acomodagdes possuem telefone, tv,
frigobar, acomodacdo para acompanhantes, poltrona
para amamentacdo, ar-condicionado e banheiro
privativo;

UTI Neonatal: sabe-se o quanto é dificil para vocé
descobrir que seu bebé ndo esta pronto para ir para casa
depois de longos meses de espera. Por isso, a nossa
prioridade é oferecer ao seu filho a melhor estrutura
hospitalar e equipe médica;

UTI Materna: a paciente internada em nossa UT|, contara
com equipamentos de Ultima geracdo em seu leito,
tendo a possibilidade de receber o bebé para
amamenta-lo;

Sala PPP: a unidade possui duas salas destinadas a PPP
(Pré-parto, Parto e Pés-parto). A instalacdo é equipada
para possibilitar o parto natural e humanizado com
assisténcia médica obstétrica, neonatal e de
enfermagem;

Centro cirurgico: duas salas com equipamentos de
tecnologia de alta performance, proporcionando maior
seguranca e qualidade para nascimento do seu bebé;

Banco de leite: com o objetivo de que nenhum bebé fique
sem o leite materno, possuimos um banco de leite
proprio para armazenamento a disposicdo dos
recém-nascidos que ainda n3o conseguem sugar. As
maes podem ordenhar seu leite e armazend-lo de forma
segura no hospital.




